
Würzmittel und Feinkost 
süß, sauer, salzig, pikant, scharf, mild, würzig, milchig, geraspelt, pulvrig, flüssig, cremig, rot, grün, 
gelb… und vor allem köstlich duftend – lassen sie sich in unserem Laden den Duft der großen weiten 
Welt nicht entgehen. 
 
Legende: *Fair zertifiziert  °aus kontrolliert ökologischem Anbau 'aus kontrolliert ökologischer 
Wildsammlung 
 

 

 

Kurkuma, gemahlen, 100g, bio    

 
Die Bio-Kurkuma aus Nicaragua wird von den Kleinbauern des Kooperativenverbandes Tierra Nueva in 
der Region Boaco angebaut. Die Bauern haben damit neben dem Kaffee eine weitere 
Einkommensquelle geschaffen und haben gleichzeitig die Vielfalt auf ihren Parzellen erhöhen können. 
Die getrockneten Fasern des Rhizoms werden in einer Mühle in Thüringen gemahlen und in einer 
Werkstatt für behinderte Menschen verpackt. 
 
 
 

Artikelnummer:  44-0212 
Herkunft: Nicaragua 
Lieferant: Café Chavalo eG 
 
 
 

Za´atar - arabische Gewürzmischung, 65g  
   
Gewürzmischung aus geröstetem Sesam und Thymian aus Palästina 
Za´atar besticht durch den aromatischen Geschmack der in den sanften Hügeln des 
Westjordanlandes wachsenden Kräuter und des Sesams. Sie eignet sich hervorragend als Dip und 
verleiht als Gewürzmischung auch warmen Speisen und Salaten eine mediterran-orientalische 
Note. 
Die feine Gewürzmischung stammt aus Fairem Handel mit Frauenkooperativen von Canaan Fair 
Trade. Die Fairhandels- und Vermarktungsorganisation im palästinensischen Burquin unterstützt 

mehr als 2000 in Gemeinschaften organisierten Kleinbäuerinnen und Kleinbauern damit diese ihren Lebensunterhalt und 
ihre Kultur aufrechterhalten können.  Entlang der gesamten Wertschöpfungskette werden faire Preise und zusätzlich 
eine Faiertrade- und Bio-Prämie gezahlt, um nachhaltige Verbesserungen des Lebensstandards zu ermöglichen.  
 
Zutaten/Inhaltsstoffe:  
Zutaten: Wilder Thymian (25%), Sesam geröstet (52%), Gewürzsumach, Olivenöl, Meersalz  
 
Artikelnummer:  8-PL2-16-002     
Herkunft: Canaan Fair Trade Palästina 
Lieferant: WeltPartner eG 
 
 

http://www.cafe-chavalo.de/


Harissa, Gewürzmischung in der Mühle, 45 g 
 
Die Harissa Gewürzmischung nach einem traditionellen Rezept aus Marokko mit  Chili, Salz, Knoblauch, 
Cumin, Kümmel, Koriandersamen und Minze eignet sich hervorragend für das Würzen von Hühnchen, 
Fisch oder Fleisch. Auch Reis, Gemüse und Salate erhalten durch Harissa ein ganz besonderes Aroma. 
 
Turqle Trading ist eine südafrikanische Marketing- und Exportorganisation, die mit über zehn 
unabhängigen Produzentengruppen zusammenarbeitet und mit 500 festen Mitarbeitern. Fast 70 % davon 
sind Frauen. Turqle Trading ist ein aktives Mitglied der World Fair Trade Organization (WFTO).  
Die Tätigkeiten der Produzent*innen reichen von Anbau über Verarbeitung bis hin zu einfachen Arbeiten 
für Ungelernte. Sie stellen Kräuter- und Gewürzmischungen, Kräutersalze, Kochsaucen und Tapenaden, 
Essig und Öle her. Die dafür benötigten Zutaten stammen zum Teil aus eigenem Anbau, der Rest wird 
zugekauft. Auf Nachfrage erhalten die Produzentengruppen bis zu 50 % zinsfreie Vorfinanzierung. 5 % des 

Umsatzes zahlt die Organisation in einen Fairhandels-Fonds, der den Produzent*innengruppen für soziale Investitionen 
sowie für Entwicklungsprojekte zur Verfügung steht. In der Zusammenarbeit mit den Produzentengruppen setzt Turqle 
Trading auf langfristige Kooperationen und hält sich an Grundsätze wie eine regelmäßige Bestellung, pünktliche 
Bezahlung sowie eine direkte und offene Kommunikation.  
 
Zutaten: Chili, Meersalz, Knoblauch, Cumin, Kümmel, Koriander, Minze 
 
Artikelnummer:  SA1-15-202 
Herkunft: Turqle Trading Südafrika 
Lieferant: El Puente GmbH 
 

Bushveld, bunter Mix aus 
Tomaten, Oliven und, Pfeffer in 
der Mühle, 40g    
 
Die beliebte, mediterrane Mischung aus 
sonnengetrockneten Tomaten, Knoblauch und 
Oliven ist ein besonders guter Begleiter für 
Salate, Antipasti und Fleischgerichte. 
 

Zutaten: Sonnengetrocknete Tomaten (48%), schwarze 
Pfefferkörner (21%), Knoblauch, rote Zwiebeln, rote 
Paprika, sonnengetrocknete Oliven (3,2%), Basilikum 
Auch als Nachfüllpackung erhältlich. 
 
 
Artikelnummer:  SA1-15-107 
Herkunft: Turqle Trading Südafrika 
Lieferant: El Puente GmbH 
 

Cape Malay, bunte 
Gewürzmischung in der Mühle, 
mit Koriander, Zwiebeln und 
Knoblauch, 45 g    

 
Eine Komposition zahlreicher, erlesener 
Gewürze wie Koriandersamen, Knoblauch, 
Cumin und Nelken verleihen eine exotische 
Würze. 

 
Zutaten: Koriandersamen (15%), Meersalz, Zwiebeln 
(13%), Knoblauch (12%), Cumin, schwarzer Pfeffer, 
Fenchelsamen, Chili, Senfkörner, Zimt, Nelken, 
Lorbeerblätter, Kurkumaöl 
 
Artikelnummer:  SA1-15-105 
Herkunft: Turqle Trading Südafrika 
Lieferant: El Puente GmbH 
 

Turkish Coffe, Zucker mit 
Kardamom und Kaffeebohnen, 
in der Mühle, 70 g 
 
Eine Mischung mit Kardamom und 
Kaffeebohnen, kombiniert mit weißem und 
braunem Kandis. 
 
Zutaten: Weißer Kandiszucker, brauner 
Kandiszucker, Kaffeebohnen (10%), 
Kardamom (4%), Kardamomöl (0,5%) 
 

 
Artikelnummer: 
Herkunft: Turqle Trading Südafrika 
Lieferant: El Puente GmbH 
 

Zulu Chilli, feurig scharfe 
Gewürzmischung, in der Mühle, 
40 g   

 
 Mit der Schärfe von Chili, Ingwer sowie rotem 
und schwarzen Pfeffer gibt Zulu Chili jedem 
Gericht eine feurige Note. Probieren Sie es auf 
Pizza oder Gegrilltem, in Nudelsaucen oder 
Chilis. 

 
Zutaten: Chili (40%), schwarze Pfefferkörner, Ingwer, rote 
Pfefferkörner 
 
Artikelnummer:  SA1-15-205 
Herkunft: Turqle Trading Südafrika 
Lieferant: El Puente GmbH 
 

http://www.el-puente.de/
http://www.el-puente.de/
http://www.el-puente.de/
http://www.el-puente.de/
http://www.el-puente.de/


RAS EL HANOUT 45g kbA Gewürzmischung in der Dose    
 
Ras el Hanout ist eine traditionelle Gewürzmischung aus dem Norden Afrikas. Sie besteht aus bis 
zu 30 verschiedenen Gewürzen Die Zubereitung von Ras el Hanout ist Chefsache, das verrät schon 
der Name: Ras el Hanout bedeutet frei übersetzt „Chef des Ladens“ 
 
Ras el Hanout ist eine tolle Kombination aus süß und scharf. In der nordafrikanischen Küche würzt 
man täglich mit Ras el Hanout: Couscous und Reis werden damit verfeinert, ebenso wie 
Lammgerichte und Gemüseeintöpfe. Die Gewürzmischung eignet sich auch prima zum Würzen von 
Gulasch, Ragouts, Hackfleisch, Hähnchen und Linsen- oder Erbsensuppen. 

Aus dem kleinen Bioladen Lebensbaum, den esseit 1979 gibt, wird ein mittelständisches 
Unternehmen, das sich auf die Herstellung von Tee, Kaffee und Gewürzen in Bioqualität spezialisiert. 
Die Rohwaren bezieht Lebensbaum nach wie vor direkt von seinen Anbaupartnern. Das ermöglicht eine sorgfältige 
Zutatenauswahl und garantiert den guten Geschmack der Produkte. Geschmacksverstärker und Zusatzstoffe verwendet 
Lebensbaum grundsätzlich nicht. 

Die Synthese aus natürlichem Genuss, ökologischer Weitsicht und sozialer Verantwortung ist erfolgreiches 
Unternehmenskonzept. Dafür wurde Lebensbaum mehrfach ausgezeichnet. Unter anderem 2014 mit dem CSR-Preis der 
Bundesregierung Deutschland und 2015 mit dem Deutschen Nachhaltigkeitspreis. 2016 belegte Lebensbaum beim IÖW-
Ranking der besten deutschen Nachhaltigkeitsberichte den 1. Platz. Ausgezeichnet wurde Lebensbaum für seine 
vorbildliche Transparenz. (Quelle: lebensbaum.com) 

Zutaten/Inhaltsstoffe: Cassia Zimt, Kreuzkümmel, Koriander gemahlen, Ingwer Broken, Pfeffer schwarz broken, 
Schwarzer Pfeffer Pulver, Ingwer, See-Alge, Piment, Gelbwurz, Kardamom, Paprika, Muskatnuss, Nelken 

Artikelnummer:  66-93115 
Herkunft: SRI LANKA, Lebensbaum  
Lieferant: EZA Fairer Handel GmbH  
 

 Reis-Gewürzmischung, 5 g   
 
Diese asiatische Mischung verleiht Reisgerichten eine schöne, gelbe Farbe und ein herrliches Aroma von 
Kardamom, Nelken, Pfeffer und Curryblättern. 
Verfeinern Sie Reis indem Sie diese Mischung einfach während des Kochens hinzufügen. Er bekommt 
dadurch eine feine würzige Note. Der Inhalt einer Tüte reicht für ca. 250g Reis. 
 
Zutaten: Gelbwurzel°*, Kardamom°*, Nelken°*, Zimt°*, Pfeffer°*, Curryblätter°* 
 
 

Artikelummer:  SL3-15-118 
Herkunft: Podi Sri Lanka 
Lieferant: El Puente GmbH  
 
 

Mango Chutney, 150g    
 
einfache Dosierung, das Tüpfelchen auf dem „i“ für Reis- und Nudelgerichte 
 
Unser Handelspartner „Eswatini Kitchen“ bietet vor allem allein erziehenden Frauen eine gute 
Möglichkeit, für sich und ihre Kinder eine neue Existenz aufzubauen. Sie können sich für einen Beruf 
qualifizieren und zugleich ihren Lebensunterhalt selbst bestreiten. Bei Eswatini Kitchen arbeiten zurzeit 
50 fest angestellte Mitarbeiter*innen (45 Frauen und 5 Männer). Je nach Auftragslage und Erntezeiten 
werden Saisonarbeitskräfte beschäftigt, vor allem in den Spitzenmonaten Januar und Juli. Gegründet 

wurde Eswatini Kitchen 1991 von einem Priester und einer Nonne. 2012 wurde der Betrieb in eine kleine Privatfirma 
umgewandelt und im Zuge dessen mit  Eswatini Swazi Honey zusammengeführt. Das Obst und Gemüse, das die Frauen 
zu Chutneys, Saucen und Marmeladen verarbeiten, bezieht Eswatini Kitchen von rund 250 Farmen aus dem eigenen 
Land und teilweise aus Südafrika. 
Artikelnummer:  1662005 
Herkunft: Eswatini Kitchen, Eswatini   
Lieferant: GEPA - The Fair Trade Company 
 

https://www.lebensbaum.com/de/produkte/tee
https://www.lebensbaum.com/de/produkte/kaffee
https://www.lebensbaum.com/de/produkte/gewuerze
https://www.lebensbaum.com/de/journal?f%5B0%5D=blog_article_tags_facet%3A12
https://www.lebensbaum.com/de/journal/csr-preis-der-bundesregierung-fuer-lebensbaum
https://www.lebensbaum.com/de/journal/csr-preis-der-bundesregierung-fuer-lebensbaum
https://www.lebensbaum.com/de/journal/lebensbaum-erhaelt-deutschen-nachhaltigkeitspreis
https://www.lebensbaum.com/de/journal/lebensbaum-und-bmw-informieren-am-besten
https://www.lebensbaum.com/de/journal/lebensbaum-und-bmw-informieren-am-besten
http://www.el-puente.de/


Mango-Chutney, bio, 240g, 
vegan    
mit Bio-Mangopüree von 
Preda/Philippinen 

pikant-fruchtig - ideal für die 
asiatische Küche 

Zutaten/Inhaltsstoffe: 
Mangopüree (55%)°*, Rohrohrzucker°*, Trinkwasser, 
Zitronensaftkonzentrat°, Geliermittel: Pektin 
 
Artikelnummer:  8-PH8-13-006 
Herkunft: Preda Philippinen 
Lieferant: WeltPartner eG 
 

Mango Branntweinessig, bio, 
250ml   
  
Der edle Fruchtessig mit 6 % Säure und 
einem hohen Bio-Mango-Anteil verleiht 
Ihren Salaten und Marinaden ein fruchtig-
säuerliches Aroma. 
Zutaten/Inhaltsstoffe: 
Branntweinessig°, Mangopüree (27%)°*, 
Rohrohrzucker°*  

 
 
Artikelnummer:  8-PH8-17-062 
Herkunft: Preda Philippinen 
Lieferant: WeltPartner eG 
 

Chili, gemahlen, Bio, 30g    
 
Bereits seit 42 Jahren ist EMA (Equitable Marketing Association) Teil des Fairen Handels und versucht seit 
jeher die sozialen und finanziellen Prinzipien nicht nur einzuhalten, sondern stetig auszubauen.  
  
Oberste Priorität haben dabei immer die Produzierenden. Viele von ihnen sind physisch eingeschränkt und 
von der Gesellschaft ausgegrenzt, weil sie z.B. einer Minderheit angehörig sind. Ziel ist es, ihnen nicht nur 
ein Leben in Würde zu ermöglichen, sondern ihnen auch eine Plattform zu bieten, über die sie 
international ihr Talent unter Beweis stellen können. Toleranz, Transparenz und Respekt bilden das 
Fundament, auf dem EMA nachhaltiges Wachstum aufbaut. 

 
Artikelnummer:  8-FB1-16-006 
Herkunft: EMA Indien 
Lieferant: WeltPartner eG 
 

Curry mild, gemahlen, bio, 50g    
 
In Indien bezeichnet das Wort "Curry" keine Gewürzmischung, sondern ist der Oberbegriff für beliebige 
Fleisch-, Fisch- oder Gemüsegerichte in Sauce, die zu Reis oder zu Broten wie Chapati oder Puri gegessen 
werden. Die dafür verwendeten Gewürze werden meistens zuerst angeröstet und dann im Mörser oder 
einer Mühle zerkleinert. Aus unzähligen Variationen bietet dwp eine Auswahl von drei schmackhaften 
Sorten: mild, mittelscharf und scharf.  
 
Der ehemalige Entwicklungshelfer Peter Lendi und seine Frau Silvia Lendi sind Gründer von Erboristi 
Lendi. Es ist ein schweizer Sozialunternehmen mit ca. 80 Mitarbeiter*innen. Es berät  ein weltweites 

Netzwerk von Kleinbauerngruppen in Fragen des Bio-Anbaus und der Qualitätssicherung von Tee, Gewürzen und 
Kräutern. Für ihr jahrzehntelanges Engagement wurden die Lendis unter anderem mit dem Prix-Bio von Bioterra 
(Schweiz) ausgezeichnet. 
 
Zutaten/Inhaltsstoffe: 
Koriander, Curcuma, Senf, Pfeffer weiß, Fenchel, Kümmel, Bockshornklee und Ingwer 
 
Artikelnummer:  8-FB1-16-002 
Herkunft: Eboristi Lendi Schweiz 
Lieferant: WeltPartner eG 
 

Kardamom, ganz, bio, 20g    
 
 
 
 
 
Artikelnummer:  8-FB1-16-016 
Herkunft: Eboristi Lendi Schweiz 
Lieferant: WeltPartner eG 

 

Koriander, ganz, bio, 50g    
 
 
 
 
 
 
Artikelnummer:  8-FB1-16-020 
Herkunft: Eboristi Lendi Schweiz 
Lieferant: WeltPartner eG 
 



Kümmel, ganz, bio, 50g    
 
 
 
 
 
Artikelnummer:  8-FB1-16-019 
Herkunft: Eboristi Lendi Schweiz 
Lieferant: WeltPartner eG 

Lorbeer-Blätter, bio, 10g    
 
 
 
 
 
Artikelnummer:  8-FB1-16-024 
Herkunft: Eboristi Lendi Schweiz  
Lieferant: WeltPartner eG 
 

 
 

Nelken ganz, bio, 30g    
 
 
 
 
 
Artikelnummer:  8-FB1-16-009 
Herkunft: Eboristi Lendi Schweiz 
Lieferant: WeltPartner eG 
 

Pfeffer-Mix "Klassik", bio, 50g    
 
Der Pfeffer-Mix besteht aus weißen, 
schwarzen, grünen und rosa Pfefferkörnern 
 
 
Artikelnummer:  8-FB1-16-048 
Herkunft: Eboristi Lendi Schweiz 
Lieferant: WeltPartner eG 
 

 
 

Zimt gemahlen, bio, 50g    
 
 
 
 
 
 
Artikelnummer:  8-FB1-16-014 
Herkunft: Eboristi Lendi Schweiz  
Lieferant: WeltPartner eG 

 

Zimtstangen, bio, Naturland 
Fair, im Nachfüllbeutel, 20g    
 
 
 
 
 
Artikelnummer:  8-FB1-16-060 
Hersteller: Eboristi Lendi Schweiz 
Lieferant: WeltPartner eG 

 
 
 

Kardamom ganze Schoten, kbA, 
im Beutel, 40g, ganze Schoten 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Artikelnummer:  sl1-15-117 
Herkunft: Podi Sri Lanka 
Lieferant: El Puente GmbH 
 
 
 

Muskatnuss, ganz, kbA, Beutel à 
5 St.    
 
Die aromatische Muskatnuss eignet sich 
zum Verfeinern vieler Speisen. Unsere Bio-
Muskatnüsse werden von den Kleinbauern 
der Organisation Podie in Sri Lanka 
angebaut. Wir liefern sie in ihrer 
natürlichen Schale, so dass diese vor der 
Verwendung erst geknackt werden sollte. 

 
Artikelnummer:  SL1-15-108 
Herkunft: Podi Sri Lanka 
Lieferant: El Puente GmbH 
 
 
 
 

http://www.el-puente.de/
http://www.el-puente.de/


Sonnengetrocknete Tomaten, 
in Olivenöl, bio, 120g    
 
Diese sonnengetrockneten Tomaten in 
Olivenöl bestechen durch ihren 
herzhaften Geschmack. 
Durch den Anbau von Oliven und 
anderen Erzeugnissen verdienen nahezu 

zweitausend Kleinbauernfamilien im Westjordanland auf 
würdevolle Art ihren Lebensunterhalt. 
Zutaten/Inhaltsstoffe: 
Getrocknete Tomaten (60%)*°, Olivenöl (38,8%)*°, 
Meersalz 
Weitere Produkte: Za’atar, Olivenöl, Tapenade 
 
Artikelnummer:  8-PL2-19-012 
Herkunft: Canaan Fair-Trade Palästina 
Lieferant: WeltPartner eG 
 
 
 
 

Pesto mit Tomaten, Bio, 125g    
 
Cremige Pesto-Variationen in fair+bio 
Qualität für die unkomplizierte Küche. 
Prima zu Pasta und zum Abrunden von 
mediterranen Gemüsegerichten. 
Zutaten/Inhaltsstoffe: 
Wasser, getrocknete Tomaten in Öl°*20% 
(getrock. Tomaten°*, Olivenöl°*, 

Meersalz), Sonnenblumenöl°, Tomatenmark° einfach 
konzentriert 14%, Cashewkerne°*, Oliven° (Oliven°, 
Wasser, Meersalz, Olivenöl°), Basilikum°, Meersalz, Aceto 
Balsamico° (Traubensaftkonzentrat°, Rotweinessig°), 
Knoblauch°, Rohrohrzucker°* 
 
Artikelnummer:  8-FB3-19-011 
Herkunft: : Canaan Fair-Trade Palästina 
Lieferant: WeltPartner eG 
 

Grüne Oliven Tapenade, 
bio, 130g    

 
Köstliche Oliven und Kapern verleihen 
dieser Olivenpaste einen feinen 
mediterranen Geschmack. Nahezu 
zweitausend Kleinbauernfamilien 
arbeiten mit "Canaan Fair Trade" im 
Westjordanland zusammen. Durch 
den Anbau von Oliven und anderen 

Erzeugnissen verdienen sie auf würdevolle Art ihren 
Lebensunterhalt. 
 
Zutaten/Inhaltsstoffe: 
Grüne Oliven (53%)*°, Kapernfrucht' Olivenöl*°, 
Zitronensaft°, Meersalz  
Weitere Produkte: Za’atar, Olivenöl, getrocknete Tomaten,  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Artikelnummer:  8-PL2-19-010 
Herkunft: Canaan Fair-Trade Palästina 
Lieferant: WeltPartner eG 
 
 
 

Sauce Curry Cashew, Bio, 200ml     
 
Crepaimasul ist eine Kooperative im Süden 
von Honduras, die hochwertige, biologische 
Cashewnüsse produziert. 150 Kleinbäuerinnen 
und Kleinbauern sind Teil der Organisation. In 
El Triunfo verarbeiten 93 Festangestellte die 
wertvollen Cashewnüsse weiter. Der Erfolg 
der Kooperative garantiert den Männern und 
Frauen ein sicheres, nachhaltiges Einkommen 
und verbessert deren Lebensstandard. Die 

leckeren Nüsse werden an nur zwei Abnehmer exportiert: 
an Equal Exchange in den USA und an WeltPartner.  
 
Durch die Direktabnahme bleibt ein Großteil der 
Wertschöpfung in Honduras, denn die frisch geernteten 
Cashewnüsse werden direkt in El Triunfo gelagert, 
getrocknet und geschält, bevor sie nach Deutschland 

verschickt werden. 
 
ZUTATEN: Wasser, Kokosmilch°*, Ananas°, 
Rohrohrzucker°*, Cashewnüsse 3,3%°, Branntweinessig°, 
Tomatenmark°, Karottensaft°, Meersalz, Curry-
Gewürzmischung° 1% (enthält Senf),Vollreis°, Ingwer°*, 
Verdickungsmittel: Guarkernmehl° 
 
Artikelnummer:  8-FB3-19-006 
Herkunft: Crepaimasul Honduras 
Lieferant: WeltPartner eG 
 
 
 
 



Currypaste Thai Rot, Bio, 
125g  
würzig, pikant 

 
Mit unseren verschiedenen Bio-
Currypasten holen Sie sich eine 
aufregende asiatische Aromenvielfalt in 
Ihre Küche. Ideal zum Kochen und 

Abschmecken von Reis-, Gemüse-, Fisch- und 
Fleischgerichten. 
 
Zutaten/Inhaltsstoffe: 
Sonnenblumenöl°, Wasser, roter Gemüsepaprika°, 
Meersalz, Limetten°, Rohrohrzucker°*, Sojasauce° 
(Wasser, Sojabohnen°, Weizen°), Galgant°, Zwiebeln°, 
Tamarinde°, Paprika edelsüß°*, Ingwer°*, Cumin°, Pfeffer 
schwarz°*, Muskat°*, Koriander°, Knoblauch°, 
Kaffirlimettenblätter°, Säuerungsmittel: Zitronensäure 
 
Artikelnummer:  8-FB3-19-004 
Herkunft: Eboristi Lendi Schweiz 
Lieferant: WeltPartner eG 
 

Currypaste Thai Grün, Bio, 
125g    
kräftig, pikant 
 
Ideal zum Würzen und Verfeinern von 
Reis-, Gemüse-, Fisch- und 
Fleischgerichten. 
 
Zutaten/Inhaltsstoffe: 

Sonnenblumenöl°, grüner Gemüsepaprika°, Wasser, 
Meersalz, Limetten°, Rohrohrzucker°*, Sojasauce° 
(Wasser, Sojabohnen°, Weizen°), Korianderblatt°, Cayenne 
Pfeffer°*, Knoblauch°, Koriander°, Ingwer°*, Tamarinde°, 
Zwiebeln°, Galgant°, Cumin°, schwarzer Pfeffer°*, 
Maisstärke°, Kaffirlimettenblätter°, Säuerungsmittel: 
Zitronensäure 
 
 
 
Artikelnummer:  8-FB3-19-003 
Herkunft: Eboristi Lendi Schweiz 
Lieferant: WeltPartner eG 
 
 

Chili Sauce, 150g    
 
Besonderheiten auf einen Blick: 
-ohne Zusatz von Konservierungs-, Farb- 
und Aromastoffen 
- Bereicherung der heimischen Küche mit 
exotischer Würze 
- einfache Dosierung, für Reis- und 
Nudelgerichte 
- die Produzentinnen der Marmeladen 

unterhalten in Swaziland eine Suppenküche für 4-
Waisenhäuser 
- mit dem Mehrpreis aus dem Fairen Handel kann Geld in 
eine Rentenkasse für die Produzentinnen eingezahlt 
werden 
- maximale Wertschöpfung beim Handelspartner durch 
Verarbeitung und Verpackung in eigenen Anlagen 
- schafft Arbeitsplätze besonders für Frauen 
 
Artikelnummer:  1662004 
Herkunft: Eswatini Kitchen, Eswatini 
Lieferant: GEPA - The Fair Trade Company 
 
 
 

Chili Love, Smoked Habanero, 
125 ml    
 

Die Smoked Habanero Sauce hat eine feurige 
Chili-Schärfe aus geräucherter Habanero-Chili 
und geräuchterten Babypaprika-Chilischoten. 
Sie verleiht Marinaden und Gegrilltem den 
besonderen Pfiff. 
 

Zutaten/Inhaltsstoffe: 
Zucker, Chili (26%), Wasser, Weinessig, geräucherte 
Babypaprika- Chilischoten (4%) (Wasser, Babypaprika-
Chilischoten, Weinessig, Salz, Rauch), Knoblauch, 
Zitronensaft, Koriander, geräucherte Habanero-Chili (1,3%) 
(Wasser, Habanero-Chili, Weinessig, Salz), Salz, 
Verdickungsmittel Xanthan, geräucherte Paprika (Paprika, 
Rauch) 
 
Artikelnummer:  SA1-10-802 
Herkunft: Turqle Trading Südafrika 
Lieferant: El Puente GmbH 
 

Original südafrikanischer Senf mit Paprika und Chili, pikant-scharf, 235g    
Dieser pikant-scharfe Senf ist ideal für Gegrilltes, Huhn, Käse und zur Verfeinerung von Salatsaucen. Er bekommt durch 
Chilis und Paprika seinen besonderen Pfiff. 
 
Zutaten: Senfkörner, Weinessig, Wasser, Zucker, Paprika (8%), Chilis (3%), Salz, Gewürze, Sonnenblumenöl, 
Antioxidationsmittel Ascorbinsäure und Schwefeldioxid, Festigungsmittel Calciumchlorid 
 

Artikelnummer:  SA1-10-202 
Herkunft: Südafrika 
Lieferant: El Puente GmbH 
 
 

 



Kokosraspel, fein, kbA, 180g    
 
Biofoods mit Sitz in der Nähe von Colombo in Sri Lanka wurde bereits 1993 als Familienunternehmen 
gegründet und hat sich von Anfang an einer nachhaltigen, ökologischen und fairen Lebensweise 
verschrieben. Biofoods war das erste Unternehmen weltweit, welches eine Fairtrade-Zertifizierung für 
den Export von Gewürzen erhielt – ein echter Pionier also, der im Jahr 2020 sogar mit dem Deutschen 
Nachhaltigkeitspreis der GLS Bank in der Kategorie „Unternehmenspartnerschaften“ ausgezeichnet 

wurde. BioFoods unterstützt insbesondere Frauen.  
 

Das Unternehmen arbeitet mit der Kleinbauern-Kooperative MOPA zusammen, die 2010 eigens vom Firmen-
Vorsitzenden gegründet wurde und rund 2.500 Bauern über das Land verteilt im Gewürzanbau vereint. MOPA 
unterstützt die Bauern mit technischen Hilfsmitteln und medizinischen Versorgungseinrichtungen, Zusatzerlöse werden 
in Gemeinde-Projekte für bessere Lebensstandards investiert. Zudem werden die Erzeuger von der Kooperative über die 
Konzepte und Verfahren des ökologischen und biodynamischen Landbaus aufgeklärt. Als Teil einer zertifizierten Bio- und 
Fair-Trade-Erzeugerorganisation setzt sich MOPA für umweltfreundliche Anbaumethoden ein und fördern die 
biologische Vielfalt in Ackerland. Sogar der von BioFoods selbst entwickelte Dünger ist biologisch zertifiziert, sodass 
saubere Luft, Wasser und Boden für alle Lebewesen in Gegenwart und Zukunft garantiert werden sollen.  
 
Die Trocknung, Qualitätssicherung, Verarbeitung und Verpackung der Gewürze findet nach der Ernte zentral am Haupt-
Produktionsstandort in Pannampitiya, in der Trockenzone Sri Lanka´s statt. (yummy-organics.de) 
 
 
Artikelnummer:  SL0-10-010  
Herkunft: Biofoods Sri Lanka 
Lieferant: El Puente GmbH 

Bio Kokosmilch 200ml    
 
Ma‘s Tropical Foods wurde 1987 in Sri 
Lanka als GmbH gegründet und ist seit 
1992 Partner der GEPA. 
Seit Anfang 2007 hat Ma‘s Tropical 
Foods in Minuwangoda inmitten der 

Haupt-Kokosnussregion Sri Lankas auch eine Anlage zur 
Verarbeitung von Kokosnüssen in Betrieb. Mit dieser 
Anlage wird die Herstellung von Kokosmilch möglich, die in 
Sri Lanka in vielen Mahlzeiten der täglichen Küche 
verwendet wird. 
In der Kokosnussfabrik selbst sind mit dem Neubeginn der 
Produktion z. Zt. 14 Personen angestellt. Ziel ist es, 
zwanzig Festangestellten einen sicheren Arbeitsplatz 
bieten zu können, der Zugehörigkeit schafft und den 
Arbeitern eine wirtschaftliche Planung ermöglicht. Die 
Arbeiter der Fabrik von Ma‘s bekommen zusätzlich zum 
Lohn auch Kost und Logis.  
Zutaten: Kokosmilch°*(60 %), Wasser, Stabilisator: 
Guarkernmehl 
 
Artikelnummer:  7310801 
Herkunft: Ma's Tropical Foods Processing Sri Lanka 
Lieferant: GEPA - The Fair Trade Company 
 

Bio Curry Coco 200ml    
 
Bio Kokosmilch mit Gewürzen 
Curry Coco - eine exotische Kreation, 
in der alles drin ist, was für ein Wok- 
Gericht benötigt wird 
 
 

Zutaten/Inhaltsstoffe: 
Kokosmilch*(45,8%), Wasser, Salz, Koriander*, 
Kokosnussöl*, Essig*, Reismehl*, Gelbwurz*(1,8%), 
Kreuzkümmel*, Zwiebeln*, Verdickungsmittel: 
Guarkernmehl, Ingwer*, Curyblätter*, Fenchel*, Zucker*, 
Mango*, Senf*, Kadamom*, Chili*, Verdickungsmittel: 
Pektin 
 
 
 
 
 
 
 
Artikelnummer:  7310802 
Herkunft: Ma's Tropical Foods Processing Sri Lanka 
Lieferant: GEPA - The Fair Trade Company 
 

Kokosöl, nativ, kaltgepresst, bio, 200 ml    
 
Kokosnüsse aus dem Regenwald Sri Lankas, frisch geerntet von Kleinbauern, sind die Grundlage für 
dieses mild-nussige Kokosöl. In traditioneller biologischer Mischkultur werden die Kokospalmen 
zusammen mit Früchten, Gemüse und Heilkräutern kultiviert. Das Fruchtfleisch der Kokosnüsse wird 
durch schonende Kaltpressung zu hochwertigem, naturbelassenem Kokosöl verarbeitet. Aufgrund 
seiner wertvollen Bestandteile kann kaltgepresstes, natives Kokosöl sowohl zum Kochen und Backen, 
als auch zur Körperpflege verwendet werden. Entdecken Sie eine tropisch-faire Spezialität mit 

ungeahnten Eigenschaften.   
Artikelnummer:  8-SL9-17-001 
Herkunft: Sri Lanka 
Lieferant: WeltPartner eG 

http://www.el-puente.de/
https://public.bitgeist.de/b2b/?action=artikelbild&md5=4d4188c7b92e161fdcab6f8c375880df
https://public.bitgeist.de/b2b/?action=artikelbild&md5=4d4188c7b92e161fdcab6f8c375880df


 

ANANAS IN ANANASSAFT, 420g    
 
Ananasstücke im eigenen Saft 
 
Artikelnummer:  36-5203 
Herkunft: Madagaskar 
Lieferant: ETHIQUABLE Deutschland eG 

 

Himalaya Kristallsalz, 
fein, 500g    
 
naturbelassen, unraffiniert, 
ohne Zusätze zum Würzen von 
Speisen, als Badesalz oder 
Trinksohle 
 
Dieses unbehandelte 

Kristallsalz ist vor ca. 500 Millionen Jahren durch die 
Austrocknung der Urmeere entstanden und lagert heute, 
geschützt vor heutigen Umwelteinflüssen, in 300 - 600 m 
Tiefe unter der Erde. 
Es ist vollständig naturbelassen, also nicht chemisch 
gereinigt und enthält noch alle wertvollen Bestandteile 
eines Natursalzes. 
Natur Hurtig bezieht sein Kristallsalz aus dem Salt Range 
im Norden Pakistans. In einer der ältesten Salzminen, am 
Fuße des Himalaja, wird es traditionell seit über 2000 
Jahren abgebaut, von Hand aussortiert, gewaschen, 
sonnengetrocknet und anschließend vermahlen. In 
Deutschland überwachen anerkannte Institute die 
Qualität. 
Das feingemahlene Kristallsalz eignet sich hervorragend 
zum Würzen von Speisen. Der milde und vollmundige 
Geschmack wird in Gourmetküchen weltweit geschätzt. 
 
Artikelnummer:  81-500 
Herkunft: Pakistan 
Lieferant: Natur Hurtig GmbH 
 

Bio-Olivenöl, nativ extra, 
kaltgepresst, 100% Rumi 0,5l-
Flasche    
 
Dieses Bio-Olivenöl ist ein naturbelassenes 
Speiseöl. Erste Güteklasse - direkt aus Oliven 
ausschließlich mit mechanischen Verfahren 
gewonnen. Dieses Öl mit fruchtigen und 
leicht pikanten Noten wird aus der 
Olivenbaum-Sorte Rumi gewonnen, deren 
Bäume zum Teil über 1.000 Jahre alt sind.  

Vom Erlös des verkauften Olivenöles geht ein Dollar pro 
Liter an das Programm „Trees for Life“. Von diesem Geld 
werden in erster Linie Olivenbäume gepflanzt. In den 
ersten drei Jahren wurden insgesamt 24.000 Setzlinge 
gepflanzt. Die Olivenbauern bekommen von „Trees for 
Life“ jeweils zwischen 25 und 50 Setzlinge. 
 
Das Projekt „Trees for Life“ wird aber nicht nur durch den 
Kauf von fair+bio-Olivenöl von Canaan Fair Trade 
unterstützt: Für engagierte Menschen weltweit besteht 
die Möglichkeit, direkt Olivenbäume zu spenden und somit 
Baumpate zu werden. Drei Olivenbaumsetzlinge kosten 20 
Dollar.  
 
 
Artikelnummer:  8-PL2-17-014 
Herkunft: Canaan Fair Trade Palästina 
Lieferant: WeltPartner eG 
 
 

Vollrohrzucker, Mascobado, bio, 1000 g   
 
karamellartig-süß 
Die Geschichte des PFTC (Panay Fair Trade Center) auf der Insel Panay ist bis heute sehr stark mit der 
philippinischen Frauenbewegung verknüpft. PFTC verbindet dabei geschickt die Interessen von 
ländlichen Kleinbauern und städtischen Frauen der Armenviertel. So liefern beispielsweise 
Kleinbauernkooperativen die Frischbananen, die in der eigenen Verarbeitungsanlage in der Insel-
Hauptstadt Ilo Ilo vor allem von Frauen aus den angrenzenden Slums zu Bananenchips 
weiterverarbeitet werden.  
Im November 2013 verwüstete der Taifun Haiyan große Teile der Region Capiz, im Norden der 

philippinischen Insel Panay.  Mit gezielten Spenden von 100 Weltläden aus Deutschland und Österreich ist es 2015 
gelungen, eine Zuckerrohrmühle für die Mitglieder des Capiz Fair Trade Centers aufzubauen. Damit entstand für die vom 
Taifun betroffenen Familien wieder eine wirtschaftliche Perspektive. 
 
Mit dem Bau der Mühle wurde ein Zeichen gesetzt, um Kleinbauern „eine Stimme zu geben“. Denn in dieser Region 
kontrollieren wenige Mächtige sowohl den Landbesitz als auch die Wirtschaft. Der Bau der Zuckermühle wird deshalb als 
ein besonders positives Beispiel gesehen, wie zivilgesellschaftliches Engagement unbürokratische und konkrete Hilfe 
leisten kann. 
 
Artikelnummer:  8-PH1-14-012 
Herkunft: PFTC (Panay Fair Trade Center) Philippinen 
Lieferant: WeltPartner eG 

https://public.bitgeist.de/b2b/?action=artikelbild&md5=f3874cc27b7bc38a7dea8b38eaea05d9
https://public.bitgeist.de/b2b/?action=artikelbild&md5=f3874cc27b7bc38a7dea8b38eaea05d9
http://www.firmahurtig.de/
http://download.bitgeist.de/?t=artikelbild&m=0766fb4e563a26296ee3fdee1d8625c7


Bio-Rohrohrzucker, weiß, 1000g    
 
aromatisch – mild, teilraffiniert 
 
Die Kooperative “Cooperativa Manduvirá” befindet sich in der Region Arroyos y Esteros (dt. „Bäche 
und Sümpfe“). Zu ihr gehören momentan 1.700 Mitglieder, darunter auch viele Frauen. Speziell für 
den Anbau von Zuckerrohr stehen den einzelnen Bauern und Bäuerinnen zwischen einem halben 
und fünf Hektar Land zur Verfügung. Der Verkauf von Zuckerrohr ist für sie jedoch die 
Haupteinnahmequelle. Daneben werden Gemüse und Früchte angebaut. Ziele der 1975 
gegründeten Kooperative sind die Förderung des Anbaus verschiedener Agrarerzeugnisse und deren 

Vermarktung zu existenzsichernden Preisen. Die Mitglieder können ein breites Angebot an Dienstleistungen in Anspruch 
nehmen: technische Beratung, Schulung, günstige Kredite, Sparfonds und eine kostengünstige medizinische Versorgung. 
Durch die eigene Zuckermühle und das Verpacken des Rohrzuckers für den Inlandsmarkt sind rund 200 zusätzliche 
Arbeitsplätze entstanden, ganz besonders für Frauen.  
 
 
Artikelnummer:  8-PA0-18-005 
Herkunft: Manduvirá Paraguay 
Lieferant: WeltPartner eG 
 
 

 


